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CURSO INTRODUCCION A LA INVESTIGACION — OBSERVATORIO DE SALUD PUBLICA DE CANTABRIA
LOCALIDAD Santander

Aula de informatica de la Biblioteca Marquesa de Pelayo.
Pabelldn 16. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

HUGAR Aula 2 de la Facultad de Enfermeria.
Av. de Valdecilla, s/n. Planta baja.

HORAS DE FORMACION 24 horas

FECHAS DE REALIZACION Del 27 de mayo al 3 de junio de 2019

NUMERO MAXIMO DE 16

PARTICIPANTES

MODALIDAD Presencial

Objetivos

El objetivo general del curso es proporcionar los fundamentos metodoldgicos para especializarse en la
investigacion. Concretamente, la actividad que se plantea pretende mejorar los conocimientos y habilidades en
metodologia de la investigacidn y capacitar a personas para desarrollar proyectos de investigacion de calidad en el

ambito de la Salud Publica.
Perfil del participante

El curso estd dirigido a profesionales (titulados con licenciatura, diplomatura, grado o postgrado),
interesados en iniciarse en los contenidos y métodos de la investigacidn. Es importante que la investigacion en
materia de salud publica se realice con una perspectiva interdisciplinar, lo que implica a profesionales de ciencias de
la salud y de otras disciplinas como sociologia, trabajo social, biologia, geografia, educacidn, derecho, estadistica,
economia... Se considera fundamental que los participantes estén interesados en iniciarse en la investigacion en
Salud Publica, teniendo especial consideracion con los integrantes de los grupos de investigacion del Observatorio
de Salud Publica de Cantabria —OSPC- y con quienes estén interesados en colaborar en los estudios que realiza el

Observatorio.
Evaluacion
Es requisito imprescindible para superar el curso la asistencia minima al 80% de las clases.

Asi mismo, para considerar el curso superado y obtener la acreditacién por parte de los alumnos se
exigiran la presentacion del informe con el andlisis de dos disefios de investigacion en el plazo de un mes después

de finalizadas las clases presenciales y la evaluacion positiva del mismo por profesores del curso.

Facultad de Enfermeria, 5% Planta - Avda. Valdecilla, s/n - 39008 SANTANDER (Cantabria)
Tfno.: 942 315 211 - Fax: 942 344 000 - e-mail: info.ospc@fmdv.org - http://www.fmdv.org




OSPC |

OBSERVATORIO DE SALUD
PUBLICA DE CANTABRIA

Valdecilla

sevanens FUNDACION

Criterio de seleccion de los participantes

Cantabria.'

Camino |
Lebaniego

La selecciodn se realizard en funcién de la evaluacion de los siguientes items del cuestionario que se ha de

cumplimentar al hacer la solicitud: titulacidon, motivacidon para hacer el curso y experiencia en investigacion. Se

valorard de forma positiva a aquellos investigadores pertenecientes a los grupos de investigaciéon del OSPC y

aquellos investigadores emergentes interesados en iniciarse en la investigacion en Salud Publica.

PROGRAMA
Fech
. ec a. de Horario Contenido Ne de horas Docente
imparticion
El proceso de investigacion cientifica.
El protocolo de investigacién. Seleccion y .
2 Dr.
16:00-18:00 desarrollo  de la pregunta de h'or?s r Mlgyel
. ., ., L. Aula biblioteca Santibanez
investigacion. Formulacion de objetivos
e hipdtesis
27/05/2019
Lunes 18:00-18:20 Descanso 20 min
Antecedentes y estado actual del tema.
) ) La revision bibliografica haciendo uso de 2 horas .
18:20-20:20 la Biblioteca Virtual Marquesa de Pelayo. | Aula biblioteca ShIYEIIDEIE]
Busquedas en Medline.
Etica de la investigacion. Preguntas
éticas a formular ante todo estudio de 1 hora Dra. Concepcion
16:00-17:00 . C . . .
investigacion y soluciones practicas. Aula 2 Solanas Guerrero
Comités  Eticos de Investigacion.
Consentimiento informado.
28/05/2019 17:00-17:05 Descanso 5 min
Martes
Disefio de estudio I|. Eleccion de un
disefio de investigacion. Tipos de 11/2h Dra. C ..
17:05-18:35 estudios epidemioldgicos: oras ra. or?i:epaon
. , . Aula 2 Farinas
e Estudios ecoldgicos
e Estudios transversales
18:35-18:50 Descanso 15 min
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Disefio de estudio I. Eleccion de un
disefio de investigacion. Tipos de
18:50-20:20 estudios epidemioldgicos:

e Estudios de cohortes

e Estudios de casos y controles

11/2 horas Dra. Concepcion
Aula 2 Farifias

Disefio de estudio Il. Eleccion de un
disefio de investigacion. Tipos de
estudios epidemiolégicos:
e Estudios experimentalesy 2 horas
cuasiexperimentales. Aula 2
e Estudios comunitarios.
e Estudios de Investigacion de

Pruebas Diagndsticas
29/05/2019 Dr. Francisco M.

b 18:00-18:20 Descanso 20 min gun

16:00-18:00

Disefio de estudio IlI. Eleccion de un

diseno de investigacion. Tipos de

estudios epidemioldgicos:

18:20-20:20 e Estudios de Determinacion de
Factores Prondsticos

e Revision sistematica de la
literatura y Metaandlisis

2 horas
Aula 2

Métodos de recoleccion de datos.
16:00-18:00 Disefio, validacion y manejo de
cuestionarios.

2 horas Dra. Sara Herrera
Aula 2 Dr. Luis Gaite

18:00-18:20 Descanso 20 min

30/05/2019 Principios generales de epidemiologia y
Jueves estadistica I.

Poblacidn de estudio. Validez y precisién
de las estimaciones. Concepto de error 2 horas Dr. Miguel
aleatorio y precisién. Significacion Aula 2 Santibafiez
estadistica (valor p). Intervalo de
confianza. Cdlculo del tamafio muestral
(Epidat).

18:20-20:20
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Principios generales de epidemiologia y
estadistica Il.

16:00-18:00 Herr‘a.mientas de analisis: i.ntrodu,cc?ién al 2 h'or:a\s
analisis con un programa informatico de | Aula biblioteca
analisis  estadistico  Definicion de
variables y estrategia de analisis.

31/05/2019 .
Viernes 18:00-18:20 Descanso 20 min D. Juan Amodia

Principios generales de epidemiologia y
estadistica Il.

18:20-20:20 Herr.armentas de analisis: .|ntrodulc.C|on al 2 h.or:':\s
analisis con un programa informatico de | Aula biblioteca
analisis estadistico. Eleccion del test y
modelo estadisticos.
La comunicacidn cientifica. Consejos de

16:00-18:00 como .elscrlblr , .un articulo C|ent|1f|co. 2 horas
Valoracion critica de un articulo Aula 2
cientifico.

03/06/2019 Dra. Concepcidn
Lunes 18:00-18:20 Descanso 20 min Farinas

La comunicacion cientifica. Valoracion 2 horas

18:20-20:2

8:20-20:20 critica de un articulo cientifico. Aula 2

Solicitada Acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de Cantabria.

NOTA: Los créditos de una actividad formativa acreditada no son aplicables a los profesionales, que participen en

la misma, y que estén formandose como especialistas en Ciencias de la Salud.
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