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MEMORIA DEL PREMIO NACIONAL DE MEDICINA

MARQUES DE VALDECILLA

Historia del premio y propdsito

El Premio Nacional de Medicina ‘Marqués de Valdecilla’ nacié con el propésito de
rendir homenaje a la trayectoria de uno de los hospitales mas destacados de
Espana, el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Este centro ha sido pionero
en la atencidn sanitaria de alta calidad y, a su vez, un referente en investigacion,
formacién académicay humanizacion de la medicina.

Con motivo del centenario de su creacion, la Consejeria de Salud de Cantabiria, a
través de la Fundacion Marqués de Valdecilla, instituyo6 este galardon para destacar
y valorar la labor de los profesionales de la medicina que, con su dedicacién,
impulsan la excelencia en salud dentro y fuera de nuestras fronteras. Este premio
se inspira en los principios fundamentales que han guiado al hospital desde sus
inicios: innovacion, integraciéon del conocimiento cientifico con la practica médica
y un compromiso firme con la humanizacidon en el trato al paciente.

Relacion con el legado del Marqués de Valdecilla

En 2025 se celebrd el centenario de la colocacién de la primera piedra de su
construccién, un hito que inicié los actos conmemorativos que se prolongaran
hasta 2029. El premio trata de seguir el legado del Marqués de Valdecilla, Ramdn
Pelayo de la Torriente, mecenas del hospital y sin cuyo entusiasmo, empefo y
generosidad, Cantabria, no hubiera tenido un hospital que siempre ha sido pionero
en Espafayen el mundo.

El Premio Nacional de Medicina ‘Marqués de Valdecilla’ tiene una dotacion
econdmica de cincuenta mil euros (50.000 euros) y es de caracter personal,
permanente e intransferible. Estd, ademas, dotado de diploma acreditativo e
insignia de la Fundacion ‘Marqués de Valdecilla’.

Otorgamiento.

El Premio se otorgara anualmente mediante un acuerdo del Patronato de la
Fundacion ‘Marqués de Valdecilla’y se entregara en acto con especial solemnidad.
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Se constituira un jurado encargado de evaluar las candidaturas. El presidente del
Patronato de la Fundacién Marqués de Valdecilla hara publico su fallo a lo largo del
mes de junio del afo en curso, y la entrega del premio tendra lugar en otono.

Convocatoria de la |l edicion del premio

La primera edicion del Premio se presenté en abril de 2025, en una rueda de prensa
organizada en Madrid, dirigida a medios locales, generalistas y especializados en el
ambito sanitario. El acto fue presentado por el gerente de la Fundacién Marqués de
Valdecilla, José Francisco Diaz, y el consejero de Salud de Cantabria, César
Pascual, con el objetivo de dar a conocer las bases y la finalidad del Premio.

Fallo del Jurado

El Patronato de la Fundacién Marqués de Valdecilla aprob¢ el fallo del jurado el 30
de junio, considerando que la inmundloga, doctora Carola Garcia de Vinuesa,
reunia de forma excepcional los méritos sanitarios, cientificos e investigadores que
este premio busca reconocer. Su trayectoria internacional, sus descubrimientos
fundamentales en Inmunologia, el impacto directo de su trabajo en la salud de los
pacientes y su capacidad de liderazgo y formacidn, hicieron de ella una candidata
ejemplar.

Tras licenciarse en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid y cursar varios
programas de residencia en Reino Unido, la doctora realizé su doctorado en la
Universidad de Birmingham (Reino Unido). Fundod y dirigié un centro de referencia
en la aplicacion de la gendmica personalizada al estudio de enfermedades
inmunoldgicas. Desde 2021 ejerce como investigadora principal en el ‘Francis Crick
Institute’ de Londres, uno de los centros biomédicos mas prestigiosos del mundo,
donde ademas es directora asistente de Investigacion.

La inmundloga cuenta con mas de 175 articulos cientificos publicados en revistas
de primer nivel como ‘Nature’, ‘Science’, ‘Nature Immunology’ o ‘Journal of
Experimental Medicine’. Sus publicaciones han sido pioneras en Inmunologiay son
referencia en el estudio de la autoinmunidad y en el desarrollo de terapias
inmunomoduladoras.

En esta primera edicién, eljurado recibié numerosas candidaturas de muy alto valor
que representaban a la perfeccidon los valores que persigue este galardon:
profesionales del mundo de la Ciencia y de la Investigacion, cuyo trabajo impacta
directamente en la salud y el bienestar de los pacientes.



Premio Nacional de Medicina

Marqués de Valdecilla

Presentacion del fallo a los medios de comunicacion

Para dar a conocer el fallo del jurado del | Premio Nacional de Medicina ‘Marqués
de Valdecilla’, el 3 de julio de 2025, se convoc6 a los medios de Cantabria a una
rueda de prensa en la sede del Gobierno autonémico.

El consejero de Salud, César Pascual, junto con el gerente de la FMV, José Francisco Diaz.

Conferencia Magistral y acto de entrega del Premio

ElHospital Universitario Marqués de Valdecilla acogio el 2 de octubre la conferencia
magistral ‘Los enigmas de nuestros genes’, impartida por la inmundloga Carola
Garcia de Vinuesa. El acto reunié a profesionales sanitarios, investigadores,
estudiantes y representantes institucionales, que destacaron la relevancia de esta
iniciativa cientifica. Al final de la jornada, la conferencia se cerr6 con la firma de la
premiada en el Libro de Honor de Valdecilla.

Carola Garcia de
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El acto de entrega del premio por la presidenta del Gobierno de Cantabria, Maria
José Saenz de Buruaga, se celebré en la Sala Pereda del Palacio de Festivales de
Santander, ante cerca de 200 asistentes.

La presidenta felicité a la galardonada por estrenar el palmarés de un premio que
reconoce la dimension internacional de una de las cientificas mas destacadas del
mundo en el campo de la Inmunologia, y subrayd que sus descubrimientos “han
abierto nuevos horizontes en el tratamiento de enfermedades y son la esperanza de
miles de personas”.

Carola Garcia de Vinuesa y la presidenta del Gobierno de Cantabria.



